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BEZPECNOSTNI POKYNY

Predtim, neZ zacnete vyrobek pouZivat, prectéte si prosim vSechny rady na jeho

bezpeénou obsluhu. Respektujte je i pfi pouZivani v budoucnosti.

— Horkého povrchu vafice se nedotykejte. Pouzivejte k tomu rukavice a knofliky umisténé na po-
vrchu varige. Vari¢ je tfeba nechat vychladnout, aZ potom se ho miZete dotknout a zdvihnout €i
premistit nékteré jeho Casti

— Neponofujte elektrickou $iidiru, zastrku ani spodni ¢ast varice do vody, jinak se vystavujete
nebezpeti, Ze budete zasahnuti elektrickym proudem

— KdyZ vari¢ nepouzivate, nebo predtim nez ho zacnete Gistit, vytdhnéte zdstrku elektrické Siidry
variCe z elektrické sité

— Dévejte pozor, aby si déti s varicem nehrdli. Nenechdvejte déti s varicem osamotg.

— Neumistuijte varic v blizkosti plynového nebo elektrického spordku ani v blizkosti zapnutého spo-
raku. Neumistujte varic v blizkosti stén.

— Dbejte na to, aby se elektrickd Sfidira nedotykala horkych povrchil a aby se nezauzlila

— Postup pfi vypindn varice: natotte cifernik regulétoru teploty na pozici ,OFF* (,VYPNUTE®)
a vytdhnéte Sidiru ze zdsuvky elektrické sité

— Tento vyrobek je urceny pouze pro pouzivani v domdcnosti. NepouZivejte ho na zadné jiné tcely
nez na jaké je urceny. Viyrobek neni urceny pro pouzivani venku.

— Mimoradnou opatrnost dodrZujte tehdy, kdyZ budete manipulovat s vaficem ve kterém se nachdzi
horky olej nebo jind horkd tekutina

— Budte opatrni pfi zdvihani sklenéného vika — je pod nim nashromézdéna péra

— Syrové ingredience uchovavejte v lednicce az do doby poufZiti

— Zmrazené maso vzdy hodinu pred varenim rozmrazte

— Snazte se zamezit tomu, aby dochdzelo k rychlym zménam teploty potravin, které pfipravujete.
Neni vhodné uskladiiovat hrnec s potravinou v lednicce

—111D0 SPODNi CASTI VARICE JiDLO ANI TEKUTINY NEVKLADEJTE!!!

—NA VARENI JE URCENY JEN VYJIMATELNY HRNEC



JAK POSTUPOVAT PRI PRACI S POMALYM VARICEM

Pred prvnim pouzitim

Pomaly hrnec umistéte na ploché, suché misto. Odstrarite z jeho povrchu reklamni nalepky. Vyjméte
hrmec a sklenéné viko. Umyijte je v horké vodé s pouZzitim stiedng silného Cisticiho prostfedku.
Opldchnéte a dikladné osuste. NepouZivejte silné chemické Cistici prostredky.

Krok €. 1

PoloZte vyjimatelny hrnec do spodni ¢ésti (do zdkladny) pomalého varice. VloZte pripravené po-
traviny do vyjimatelného hrnce. PTikryjte vyjimatelny hrnec sklenénym vikem.

Krok €. 2

Natocte cifernik reguldtoru teploty na pozici ,0FF*. Zapojte zdstrcku Sfidry do zasuvky elektrické
sité s napétim 240 V. Zapnéte vafic.

Krok €. 3

Nastavte cifernik reguldtoru teploty na teplotu uvedenou v receptu.

Krok €. 4

Kdy? je vareni dokongeng, natocte cifernik reguldtoru teploty na pozici ,OFF*. Vytahngte zastréku
ze sité. Opatrng vyndejte vyjimatelny hrnec ze spodni Césti vafice.

UPOZORNENI! Pri vynddvéni vyjimatelného hrnce, ve kterém je horkd tekutina, pouZivejte vZdy ku-
chyriské rukavice. Horky hrnec nikdy nepoklddejte na lehko vznétlivy povrch.

Krok €. 5

Vafi¢ nechejte dostatecné dlouho vystydnout. Az potom ho umyjte.

0 JEDNOTLIVYCH TEPELNYCH NASTAVENICH

Pomaly hrnec se vyznaCuje technologickym prvkem, podstatou kterého je vbudovany obal stén.
Diky tomu je mozné udrzet v hrci dlouhodobg nizkou a vyrovnanou teplotu, kterd je pro dany typ
vareni podminkou. DalSi vyhodou vbudovaného obalu stén je, Ze jidlo se ve vafiCi nepfipdli, i kdyZ
se vari dlouho, michani jidla nenf témér viibec potfebné. Tim, Ze se jidlo vafi za teploty, kterd je
mitné pod bodem varu, pfi vareni unikd jen velmi mélo pary — témér viibec nedochdzi ke ztrété



tekutin vyparenim — vysledkem téchto okolnosti je jemné, Stavnaté a mimoradné chutné jidlo.
Hrnec je mozno nastavit na tfi teplotni stupné. VétSina jidel se dd pripravit na kierémkoliv z nich
(pokud nenf v receptu uvedeno jinak).

NASTAVENI HRNCE NA NizZKY TEPLOTNi STUPEN (LOW)

PTi nastaveni nizké teploty jidlo ve vafici jemné a dlouho probublavd a to bez toho aby doslo
k rozvafeni nebo pfipdlent jidla. P¥i tomto teplotnim stupni neni potfeba jidlo promichavat. Dany
teplotni stupe je idedlni na pfipravu zeleninovych jidel a na opétovné ohfivani jidel.
UPOZORNENI! Kdyz vafite pii nizké teplotd jidlo z masa, je potiebné — jeste pred varenim v poma-
1ém hrnei maso osmazit do béla

NASTAVENI HRNCE NA VYSOKY TEPLOTNI STUPEN (HIGH)

Hrnec je vhodné nastavit na vysoky stupef pfi vafeni zprudka. Jidlo se uvafi za polovinu ¢asu
potiebného pri nastaveni na nizkém stupni. PYi nastaveni hrnce na vysoky stupef jidlo vie,
proto je nutné dolivat do hrnce vodu. Jeji mnoZzstvi je ddno receptem a také dobou varent.
Jidlo pfi tomto teplotnim stupni vyZaduje obcasné michani, které napomahd lepSimu prostou-
peni chuti v jidle. Na jidlo je v tomto pfipadé nutno dohlizet, tak jako kdybychom varili pod
poklickou.

NASTAVENI HRNCE NA UDRZOVACI TEPLOTU (KEEP WARM)

Tato teplota se nastavuje, kdyZ chceme uvarené jidlo udrZet teplé. NepouZivejte toto nastavent
za UCelem opétovného ohrdti jidla. Spravny postup pro ohfivani jidla je pouZiti nizkého teplotniho
stupné, nebo vysokého teplotniho stupné a nasledného prepnuti na udrzovaci stupen.

PRUVODCE POMALYM VARENIM

Jidla se v minulosti vafila ve velkych hrncich, kde dlouhou dobu bublala, ¢imZ ziskala mimofadngé
lahodnou chut, byla jemnd a Stavnatd. Pomaly vafic byl vyroben za G¢elem dosahnuti pravé tako-
vychto vysledki, pricemz Vam umoZiiuje vénovat se jinym vécem, ¢imz se stdvé perfektnim vynd-
lezem pro aktivni Zivotni styl dneSnich lidi. Doba pripravy vétSiny jidel trva 6-9 hodin. S pfipravou
jidla je moZno zacit den pfedem, a to tak, Ze potraviny nechdme pres noc rozmrazit v pomalém



hrnci. Rano polozime vyjimatelny hmec do zdkladny, cifernik tepelného regulatoru nastavime na
pozici ,ON* (ZAPNUTE) a nechame jidlo varit.

VSECHNO SPOCiVA VE SPRAVNEM NACASOVANI

Doprejte jidlu dostatek Casu na vareni. Je témér nemozné, aby se jidlo v pomalém hrnci rozvafilo
a to hlavné pfi nizkém nebo udrZovacim stupni. Na pripravy jidel podle vétSiny receptll Ize pouZit
kterykoliv teplotni stuperi.

UPRAVA DOBY POTREBNE NA VARENI

Vase tradicni recepty oblibenych jidel upravite na pomalé vareni velmi snadno. Staci snizit mnozstvi
potrebné vody (tekutiny) na polovinu a podstatng prodlouZit dobu vareni. Ndsledujici tabulka Vdm
pomilZe zorientovat se pfi Upravé doby pfipravy vaSich oblibenych recepti.

UPOZORNENI! Uvedené doby pro pripravu jidel jsou pouze orientacni. Casy potfebné na piipravu
jldel zavisi na typu pouZitych ingredienci a mnoZstvi.

MNOZSTVi POZADOVANE VODY

Pi pomalém vareni unika z jidla jen velmi malo vody. Z tohoto divodu je vhodné redukovat mnoz-
stvi vody, které je uvedené v tradicnich receptech na polovinu. Kdyz zjistite, Ze po uplynuti doby
vareni, obsahuje jidlo nadmérné mnozstvi vody, sundejte z hrnce sklenéné viko a nechte hrnec
zapnuty na stuperi HIGH (vysoka teplota) po dobu 30 — 45 minut , nebo dokud nedosahne mnozstvi
vody poZadovany stupen.

MICHANI JiDLA PO DOBU VARENI
Pri varenf na stupni LOW (nizkd teplota) nebo KEEP WARM (udrZovaci teplota) neni téméF vilbec

rozlozeni lahodné chuti jidla.

TECHNICKE PARAMETRY HRNCE NA POMALE VARENI AML:
Typ: SC0O-35; 230V, 50Hz; 225W

Dovozce pro EU: HOME Expert, s.r.0., Horfidteckd 484/5, 182 00 Praha 8, Czech Republic
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